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シテ ィ ラ イフ の 歩み 一 より よい 地域 を めざし て 一 


平成 の 30 年 を 振り 返っ て (3) 


連載 3 回 目 と な っ た 「 シ ティ ライ フ ・ 平 成 の 30 年 」 。1 982 年 の 創刊 
以来 、「 よ り よ い 地 域 を めざし て 」 を テー マ に 発行 し て きた シテ ィ ラ イフ で 、 
と の 30 年 間 に どん な 記事 が 取り 上 げ ら れ た の か を 振り 返っ て いき ます 。 
今回 は 平成 1 6 年 か ら 2 0 年 を ピッ クア ッ プ 。 



























邊 平成 18 年 (2006 年 ) 
3 月 か ら 第 2・ 第 4 土曜 日 に 千葉 南 エリ ア 版 (千葉 市 縁 区 ・ 中 央 区 の 
一 部 、 市 原市 ちはら台 ・ 瀬 又 地 区 ) の 発行 が スタ ー ト 。 4 月 か ら は シテ ィ 
ライ フ 五 井 オフ ィ ス (市 原市 五井 ) で 、 市 民団 体 や NPO、 サ ー ク ル な ど 
の 市 民活 動 を 支援 する [シテ ィ ラ イフ ・ コ ミュ ニテ ィ ・ カ フェ 」 を オー プン 
し 、 団体 の 紹介 や 体験 プロ グラ ム を 約 1 年 半 実施 、 紙面 に も 連載 。 
房 マ は 「 家 族 ] と な り 、 4 世代 同居 や チ ど も 
で 行う 自給 自足 や 趣味 の 世界 、 障がい を 
持つ 子ども や アル ツ ハ イマ ー の 親 と の 同居 、 シニア 婚 夫妻 、 プロ を 目指 す 
子ども を 支え る 家族 と 、 様 々 な 状況 の 家庭 を 訪問 。 それ ぞ れ の 苦労 や 
喜び を 取材 し まし た 。 
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平成 16 年 (2004 年 ) 較 LE 

平成 15 年 に 引き 続き 、 年 間 テ ー マ は [まち づく り |。 まち の 公園 の 整 
人 備 や 活用 方 法 、 神 社 や 廃校 Ao りな どり 里山 の 手 
入れ 福祉 施設 な ど で の ポラ ンティア に よる 人 々 へ の ケア な ど 、 地 域 
に 密着 し た 活動 を 取材 し まし た 。 

市 原版 、 外 房 版 と も に 読者 投稿 が 増え た の も この 年 の 特徴 。 外 房 
版 で は 1 月 31 日 号 か ら 、 最終 土曜 日 号 を 東金 版 ・ 長 生 版 ・ 素 隅 版 の 
3 紙 同 時 発行 に 、 そ の 他 の 毎週 土曜 日 は 山武 郡 (一 部 ) ・ 長 生 郡 ・ 帝 
隅 郡 (一 部 ) ・ 緑 区 (一 部 ) を 配布 エリ ア と し た 外 房 中 央 版 に 変更 。 












創刊 2 5 年 を 迎え た シテ ィ ラ イフ の 年 間 テー マ は 「 こ の 人 を 
応援 し た い ! 」 アマ チュ ア や プロ の 世界 で 頑張 る アス リー ト や 
ミ ャ ン 、 個 人 の 手作り 無 農薬 野菜 生産 販売 、 若 警察 官 
動産 師 、 女 性 運転 士 な ど 、 地 元 を 拠点 1 

夢 や 希望 に 向かっ て 頑張 る 人 た ち を 取材 。 千葉 ロッ テマ 
| の 応援 記事 連載 も スタ ー ト 。 







| 邊 平成 19 年 (2007 年 ) 
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症 平 成 20 年 (2008 年 ) 
年 間 テ ー マ は 、 日 々 の 暮らし 方 、 人 生 観 な ポッ ト を 当て た 「L IF E」。 
マク ロビ オ テ ィ ッ ク 料 理研 究 家 、 エ コ な 田舎 暮らし を する 作家 、 脱サラ し 東京 
か ら 引っ 越し て 就農 し た 家族 、 自 然 食品 の 菓子 づく り を 仕事 主婦 、 ア イ 
ヌ 文 化 を 紹介 する 夫妻 な 経歴 や ライ フス タイ ル も 様々 な 人 た ち を 紹介 し ま 


し た 。 1 0 月 か ら は 、 袖 ケ 浦 ・ 木 更 津 ・ 君 津 ・ 富 津 エ リア に か ず さ 版 の 発行 が ス 
ター ト 。 2009 年 12 月 まで 、 期 間 限 定 月 1 回 発行 し まし た 。 

























間 平 成 17 年 (2005 年 ) 
年 間 テ ー マ は 3 年 目 と な っ た 「 ま ち づ く り ] 。 
地域 住民 の 有志 で 行う 子育て 支援 や 障がい 
者 支援 集落 や 団地 内 で の 住民 交流 、 各 活動 
団体 の 情報 を まとめ た サイ ト の 立ち 上 げ な ど 、 
前 年 に 続き 、 地元 の た め に 少 人 数 で も 活躍 す 
る 熱意 ある 人 た ち を 取材 。 


















イン ター ネッ ト の 普及 が 進ん だ 平成 は 、 個人 の 情報 発信 が 簡単 に で きる よう に な り ま し た 。 地方 
か ら そ の 土地 の 魅力 を 伝え 、 地域 の 作家 や アー ティ スト が 作品 を 発表 し 、 個人 同士 の ネッ トワ ー ク 
が 新しい 活動 や ライ フス タイ ル を 生み 出し て 、 こ の 時 期 に は すでに 社会 に 大 き な 変化 を も た らし 
て いま す 。 ィ ラ イフ で も 、 地 域 に いな が ら 活 動 を 広げ て いる 人 た ち が 多く 登場 し まし た 。 

次 回 は 平成 30 年 まで を 振り 返り ます 。 (米澤 ) 


や ざき しき あ ふれ る 記 着 育 婦 















日 時 and 詩 ) 
3 月 24 日 (日 ) 
午前 10 時 か ら 午 後 4 時 まで 


場所 道 の 駅 あず の 里 い ち は ら ・ 工 玉 人 AX 


市 調和 492- に 


イベン ト 広 場 で は 、 生産 者 、 加工 業者 に 
桜の 卿 市原 能満 聖地 寺 苑 6 放 き に 


TWS 
二 休 日 和 計 森 日 党 時 間 9-00ー1 ア OO 


(bw 節句 人 形 ア ドバイ ザー 在 店 














PC 


【 頭 痛 ゆま い 物忘れ 【 手足 の し びれ 叫 | 関 PeyPey 使え ます 1 の 


。 な どの 症状 の ある 方 、 
脳卒中 な ど 脳 に 心配 の ある 方 、 お 気軽 に ご 相談 くだ さい 。 
1 a 





診 叶 間 
9:00-12:00|C 
多層 神経 外科 銘 内 科 6 外 和 15:00-18:00| ご 51o 
る 脳 ド ッ ク 休診 日 水 志 午後 ・ 日 曜 ・ 祝 日 

日本 肝 神経 外科 学会 吾 門 放 ・ 日 本 人 医 学 専 門 医 


坂本 脳神経 外科 フリ ニッ フク 


ーー MRI・MRA・XP・CTーー 


市 原市 海保 72.2 な 0436-21 -8422 
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W 五井 自動 車 教習 所 高校 生 o 普 通 車 多用 
超 周 笠 識 円! 
連 ゅ \10.0 


2 の: 個別 %m も oki g 給 守 


アリ オォ 市原 2F 


人 eews TOHO シ ネ マ ズ 市 原 シネ マ 情 幸 


屋内 人 公 較 中 FCCRES3 
「 キ ャ プ テ ン ・ マ ー ベ ル 」 目 「 君 は 月 夜 に 光り 輝く 」 


















































仙 信 に な っ て 乗り た や 巻 の 細 
寺 に い 不 いわ は 技 主 大 人 許可 れ の ふ な だ 
き 馬 輸 先 いれ 生生 佑 宗 村 な 思 ち を 
計る @ 末 と は 通 側 味 ん 唆 好 た いわ 
ミ い だ 答 の 滋 旋 れ な だ の な ご ひら 
た "だ 導 先 し で だ の ま よ で 系 * 
事 い 一 な 数 商い 角 ご で まう 簿 人 笑い か 
ほう 衣 更 に も 修 で と 心 だ に い 了 を とぶ 
覗い の まな 行 も が 本 交 て 記 仙 鶴 
健 も 中 だ る くく を 出 あ だ だ え 中 短信 の 
る 人 な な え 丘 凌 知 守 人 る を き を 品 
記 相 550 シテ ィ ライ フ 「TOHO シ ネ マズ 市 チケ ッ ト ブ 恋 結 各 簡 こ に が ら 秋 と で 現に 
レ ゼ ント 係 まで ハガキ 、 又 は メー ル (presentechehop.com) に 雪 ど 堆 だ 多 な 仙 還 玄 F ゴ に 1 ドコ 4 コ 
て ご 応募 くだ さい 。 ゅ 当 通 は 放送 を も っ て が えさ せ て いた だ きま す . 3 号 各 意 用 し に 1 Fi ほ 才 綿 に に れ 
史 世 ニ が 思 醒 雲 量 で 
5 間切 9763 は 拉 分 まで 前 か 事 レ いと は し 欄 仙 知 が そま を い 
* 1 
SI 』 
マ 1 還 ーーー』 ーー レル ピン 
ET ーーー 才 、 ーー ューーー: に ーーー カリ 
pe 。 
ドッ 有 塚 君塚 回 人 国分 人 








WiiHWC ス 16 人 5 NHmO 15 分 全 め 5 RnmeC ス 29 あ 10 ur 7Eor rp WT 


3 国分 人 台 国分 寺 台 青柳 Ss 革 還 分 き 台 # 井 















EOIDL XS 


THeUC ス 1 人 め 5 CX 15 ちあ 
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行 広 告 





1 行 24 文 字 ら .400 円 ( 税 列 ) 
を 8 は R で よく Pd な 
の 上 ご 因 いて で は 上 人名 えま せん 
専用 申込 書 を お 送り し ます 。 
申込 書 に 所 定 の 内 容 を 記入 後 、 ご 返送 くだ さい 。 
追っ て 掲載 料金 等 を 記載 し た 受注 香 を 発行 し ます 。 
$ 掲 載 料 は 前 払い な の で 、 受 注 書 を 確認 され た ら お 
振込 下さ い : 掲 載 紙面 は 1 部 ご 郵送 し ます 。 





買い ます 


@ ヤ マハ ピアノ 高価 コン ドー 上 本 0120.137.512 
@ ビ アノ 水田 24.0833 

@ 金 プラ チ ナ 商品 券 相場 ・ 額 面 の 9098% で 

て ん と う 虫 なき 0475.72.9400 大 抽 店 休み 不定 
0476.36-4388 滞 里 店 043-310.5825 都 暫 店 


生徒 募集 


スト レッ チ 体操 カト レア 会 女 八 提 定 50 代 ー 休 験 有 
Y0U ホ ー ル ・ 石 井 代 外人 080.3205.9386 
秀樹 ギタ ー/ ウ クレ レ 教 室 サン プラ ザ 市 原 第 2・ 
4 上 無料 admineunlimited-gtcom 
@ ジ ャ スミ ン 歌 衣 教 室 男女 問わ ず 年 見 四 わ ず 
個人 レッ スン 月 2 回 どなた で も お 気軽 に お 電話 
くだ さい な 090.2668-4921 

@7 ロ マコ ー デ ィ ネ ー タ ー 受 講和 集 

仕事 や 生活 に 役立て た い 方 

曜日 ・ 時 間 は 相談 可 

肖 会 あり 詳し く は HP 

エス チ & ア ロマ スクール $ フ ルー レ 

国分寺 台 3 丁目 090.2668.4921 


求 人 


@ パ ー ト 美容 師 募 集 週 | 日 か 50K 

スウ ィ ー ト 邊 久 店 人 0436.92.2266 

@ ホ ー ル ・ 接 客 スタ ッ フ 募 集 高校 生 ・ 大 学生 大 誰 迎 
通 1 昌 OK 平日 17 時 45 分 骨 末 ・ 祝 応 相 識 
時 給 900 円 北 旭 人 等 台 ・ い た り 旋 43.0750. 


営業 案内 
@ ネ ズミ 服 除 超 プ ロ が 1 回 で 完全 白 除 第 害 は イエ 
ダニ の 発生 病原 乾 を まき ちら す 太一 戸 建 ・ ア パー ト 
に 限定 任せ て 安心 創業 50 年 の 信用 調査 見 策 無 料 
還 和 消 清 隊 陰 セ ンタ ー 0436-25.2801 





上 ROW 上 No 1 さと 兵 で ご 寺 ! 


辺 消毒 防除 セン ター 86436.25.2801 








人 家電 品 ・ 電 気 の お 田 り ご と 販売 修理 ・ 電 気 工事 ・ 

空調 工事 お 気軽 に ご 相談 くだ さい 全休 

香 近 剛志 商会 人 0436.22-1659 

@ シ ロア リ 防 除 シロ アリ は 取 除 か ら 予防 』 の 時 代 

で す まず は お 電話 で ダス キン ツ 姉 許 全 23-0341 
お 知ら せ 

W 当 貸し ます 格安 大 中 小 あり 海 土 有 木 438 

三 X 駅 より 徒 歩 10 分 権現 堂 に も あり 

団 本 人 090.3205-4988 

@ 無 伴奏 の 世界 て バイ オリ ン 、 ヴ ィ オ ラ 、 チ ェ ロ それ ぞ 

れ の 楽器 に よる 4/ 14 還 14 時 開演 千葉 市 美術 

館 さ や 堂 ホ ー ル 一 般 3.000 円 ・ 中 学生 以下 1.000 円 ・ 

べ ア 郊 5.000 円 ゴー シュ 東芝 0475-36-3774 





で は 一切 上 用 を 信 ま ぜん 
※ 個 人 情報 や 呼び か け な ど に ご 利用 くだ さい 。 

東 掲 載 の お 申込 み は シ ティ ライ フ HP な ど で 。 
https://www.cl-shop.com/customer/ 
また は FAX か 郵送 、 メ ー ル で 0436-21-9142 
メー ル kiji@cl-shop.com 





ペッ ト 情 報 
@ 了 大 し 上 げ ます 秋明 
八街 ・ 大 直 き 090.9241-5909 
2 ルル 


@ ハ イキ ング 同好 会 ・ 山 百合 県 内 や 南関 東 を 中 心 に 
JR を 利用 し て 、 光 地 の ぶ ら り 旅 や 丘陵 地 を 日 得 り ウ 
オー キン グ 歩行 3 時 間 程度 60- 70 歳 の 健康 で 歩 
く こ と が 好き な 人 6 人 募集 年 会 貫 :1000 円 
松 人 a043621.0726 

室内 ウオ ー ク ・ 軽 体 捉 月 3 回 同 13 一 14 時 半 八 
直 公 R 人 月 全員:1.200 円 場所 代 1 回 100 円 用 


便利 屋 9* 
人 グ ・ 


ロー リン 
1 2 」 


5 ヨミ コ 6933 


TEL0436.25-6613 xx0436.24-2318 




















代 在 宅 ラ イタ ー( 出 社 の 必要 は あり ませ ん ) 
休 経 馬 者 優 早 未経験 


筐 出来高 制 面接 時 に 委細 面 譜 





折り 返し 、 こ ちら か ら 運 絡 を 致し ます 。 


時 


者 OK( た だ し 、 取 材 . 文 章 力 の 基礎 は 必要 で す ) 

人 WPC と デジ カメ が あり (FAX も あれ ば な お 良い で す ) 、 自 家用 車 で 取材 に 行け る 方 ~ 
( 材 する 事柄 や ジャ ン ル は 選べ ませ ん 。 こ ちら か ら 依頼 いた し ます 。 

倫 市 原市 、 長 生 : い すみ 山 起 地 域 の エリ ア で 、 関 心 の ある 方 


まず は 履歴 書 ( 写 真 貼 付 ) と 自己 PR 文 ( 約 400 字 ) を 下記 住所 まで 送っ て くだ さい 。 












Pe 





焼 肉 中 村 asassi iss 
人 043663-1129 sao20 53287698 











資格 自力 齋 の 出来 る 方 





ー ス 売 庄 ス タッ フ ⑦ フ ロン トス タッ フ ③ レ スト ラテ 
30-16.00 誠 2--3 日 生 ②620 一 1800 シフ ト 二 (8 時 間 ) 
530-14.00 * 遂 う 5 日 

5910 円 @ 始 950 由 

:30-9.00 半 怒 1.100 円 /9.00 一 14:00 時 給 910 円 


正社員 ( 講 理 スタ ッ フ 、 キ ャ ディ ー) も 同時 募集 中 ! 


を 伸ばし リズ ム に 乗っ て 和気あいあい 気軽 に 歩き まま 
し ょ う 無料 体験 あり 年 衣 不 半 
川 財 a0436-41.5789 
@ 筆 家 体 操 & 社 次 ダン ス ひま わり クラ ブ 月 4 回 対 
市 原 青 少年 会 角 10- 11 時 ・ 健 康 体操 ・ 朋 会 旨 500 円 
11ー 12 時 半 ・ 社 交 ダン ス (プロ の 指導 に よる ) ・ 月 会 
引 2500 円 a090.3436.5656 
@ 千 種 > うれ あい くら ぶ ・ エ アロ ビク ス 第 1 一 4 人 的 
10~ 11 時 半角 綺 人 細管 理 棟 楽し く リ ズム に 乗っ て 
身 休 を 勤 か す 体 筆 を 角 え な が ら の 有 藤 素 運動 イン 
スト ラク ター も サポ ー ト 、 骨 体 の コン ディ ショ ニン グ も 
行う 半年 全員 2000 円 、1 回 400 円 
オイ ダ 人 0436.26.5539 

イベ ント 
@ ボ ポケ ( 族 春 徐 ) 盆 殺 展 3/20 時 25 有 永野 較 展 
示 場 (海士 有 木 ) 主催 : 友 の 会 0436.36-1064 
@ 氏 知 症 介護 者 居酒屋 3/ 23 18 一 20 時 寿し 
石 符 (尾西) 会 中:2.000 円 ( 移 物 代 込 ) 介護 者 
や 関係 者 が 、 有 カ 護 や も の 忘れ の 悩 みごと な ど を 気軽 に 
相談 し つつ 、 お いし いも の を 食べ る 会 医療 介護 福祉 、 
ボラ ンティア 関係 者 も 失 骨 田 人 0436.25-1734 
@ 訴 声 ひ ろば 3/27813 時 一 サン プラ ザ 市 
多 人 a090.3540.4810 
@ 初 者 フラ メン コ 講 座 3/25 崩 19 一 21 時 紅 
茶店 ホワ イト コス モス ( 員 界 ) 気軽 に フラ メン コ 
を 休 験 で きる 続 習 会 不定 期間 催 持ち 物 : 飲 み 物 、 動 
きやすい 服装 載 は 胃 か な い の で 江 下 で OK 要 予 
約 参加 無料 スタ ジオ 代 の み 実 足 房 失 フラ メン コ 
プロ ジェ クト ちば も す 事 務 局 070-4286.3183 
@ ム ラ カ ズ ユキ 作品 展 3/28(Hー43(、 最 終日 
17 時 東 委 百 貨 店 た ま プ ラー ザ 店 ・ ア ー ト サロ ン 市 
原 企 住 洒 失 、 鋼 箇 、 水 徐 、 ろ う 南 な ど 率直 で 純 循 、 
シン プル な 表現 の 作品 ブル ガリ ア ・ ア イル ラン ド ( 
に アラ ン 和 ) に 絞っ た 風景 な 045.903.2211 
⑯ ち ば 映画 祭 3 2913 時 - 前 夜 狼 、 30H31 同 1 
時 ー 千葉 市 生涯 学習 セン ター 1 プロ グラ ム 券 : 前 
玩 B00 円 ・ 当 日 1.000 円 ・ 高 校生 以下 無料 2 プログ 
ラム 回 数 券 ・1 日 通し 券 も あり 計 細 は HP 問 合 
せ : 実行 委 員 会 070-1410.0722 
人 疹 岳夫 内情 3/30Hー4 ブ 7 回 1ー17 時 
楓 (中 高根 ) 養 放電 ( 抽 婦 学 校 教 室 ) を 改造 し た 
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て 陸 し の る ウ の ー 
自 革 便 と 皇 生 給 
身 き さい 家 ど デ は ほ 
で ん 吾 多 っ の 獲 
考 ほ 材 ん 各 ン 寺 
えつ で ほら の 用 ま 
る 本 す あ で ポ 舌 が 
図 ま す 1 の 思 
可 を と り が ド 和 大 う 
愛す い 全 へ に 人 午 ま 
ら べ う 用 他 す 員 う 
ま 谷 更 ま イ を で 
お は 4 圭 
まき 9 を 当 よ と す サ 
加 ほ で て る イ 
全 ミ 同 10 と ズ 
受 将 時 で な は 
ミ % か は る 18 
を 全 語 る い 二 ま に 
き 人 8 曲 な と ほ 
ター ンジ 人 時 な も と ど 


ホー ルス タッ フ 


通 交 通 (月 導 の km 政 X700F)、 和 人 、 征 2 回 ミ 
有 始 休 翌 、 プ レー 生 | 間 有 、 六 会 保守 人 
齋 電話 連絡 の 上 、 展 計 書 ( 写 怒 ) を ご 持参 くだ さい 






と 4 
箱詰め の 簡単 な 作業 
主婦 活躍 


ギャ ラリ ー 章 に 得 と 山 税 大樹 2 本 も あり 

る 0436.95-1177 

人 @ 校 さん さん 会 ・ お 花見 会 3/31 回 9 一 14 時 
二 H 市 場 上 状 才 枚 た も と 広場 (| 展示 前 ) カラ オケ 、 
手品 、 大 吉 注 奏 な ど 雨天 決行 当日 直接 会 場 へ 飲み 
物 ・ 弁 当 は 各自 持参 入 電 無料 

洞 内 な 090.2223.0268 影 E き 0703537.2321 
@ 一 会 画展 4/5 因 ま で 9 一 21 時 最終 日 15 
時 な の は な 館 (牛久 ・ 南 部 保健 福祉 セン ター) 入 
坦 無 料 講師 と 会 員 計 14 名 に よる 風景 画 、 入 物 画 、 花 な 
ど 多彩 な 作品 高橋 0436.21-7350 

@60 上 か ら の アー チェ リー 教室 4/4ー 舞 机 9 一 
15 時 市 原市 屋内 ゲー ト ボ ー ル 場 月 会 費 :500 円 
女性 は 年 区 不 装 アー チェ リー・ タ ー ゲ ッ ト 欧 矢 ・ ビ ー 
ムラ イフ ル 電 掌 の 3 種目 市 原市 アー チェ リー 協会 
090.8725.6770 

@ 半 者 川 リバ ー サ イド ウォ オーク 4 ブ 6 人 H 8 時 半 一 
14 時 35 分 位 受付 8 時 ・ 五 井 駅 東口 階 役 下 (小湊 鉄 首 
抽 光 案内 所 前 ) 大 人 1.000 円 、 小 学生 500 円 ( 小 泊 
道生 車 含 ) 春の 養老 川 褒 い を 歩き 、 様 々 な 花野 島 
な ど を 観察 し を が らい ち は ら の 自然 を 間 上 五井 駅 
東口 出発 15 キ ロ (光量 台 駅 ) か 25 キ ロ (上 総 久 駅) ウ 
オー ク し 、14 時 4 分 ・ 上 総 邊 久 駅 小 放 鉄道 に 生還 
駅 で 解散 (」 コ ー ス に な る 場合 も あり ) 

市 原市 レク リエ ーション 人 協会 80436.432197 

@⑯ ミ セス ジャ パン 2019 千 葉 大 会 in 東金 出場 才 募集 
5/ 19 介 15 時間 注 最 福 寺 本 党 ( 八 前 そば ) ミ 
セス アジ アシ ュ プ リー ム 選 界 大 会 を 目指 す 日 本 代表 10 
名 を 選出 する た め の 地 区 予選 大 会 あな た の 秘め た 
可能 性 や 忘れ か け て いた 夢 ・ 目 標 を 、 情 圭 を も っ て 語 
り 、 世 界 を 目 指す 素晴らし い 伸 介 と の 新しい 出会い を 
休 験 し ませ ん か 遼 沿 や 協 寺 は 近 識 自治体 の 特産 各 や 
工 革 品 を 様々 に 用 意 、 地 域 の 情報 も 発信 当日 は キッ チ 
ンカ ー も 出店 エリ アデ ィ レ クタ ー は 東金 市 在住 ・ 土 
且 美 木子 (ミセ ス ア ジア シュ プリ ー ム 2017 グ ラン プ 
リ ) エン トリ ー ア 切 : 4/14 一 次 選考 は 書 拓 二 次 
選考 は 面接 (4/21) で 千葉 大 会 出場 者 を 決定 詳細 は 
HP で https://mrsjapan.jp/ 








り i 汰 クル 


@ し 上 げ ま す 日 立 淀 機 ・ ロ ー タ リー 式 小型 大 
用 サー クル 市 原 人 090.3684.6172 
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代 資 格 元 気 で 明る い 方 大 堆 迎 
時 給 /895 ロ ロー 
能力 に 応じ て 昇給 あり 
時 間 /830-1200・ 730 
時 間 日 応 相 談 
勤務 地 市 原市 五井 南海 央 40-3 
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持参 で お 越し くだ さい 
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牧 の ラ イフ サポ ー ト ショ ッ プ 
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ぐ お 中 込み - お 条 合 せ 


本 講座 は 4/20 よ より 順次 開講 
3/16*-3/20*・3/23+-3/26 


義 に 2 
固 4710*・471 


①11:00- いよ 30- ③18:00- 
人 参加 で クオ カー ド S00 円 ! 
4710 で の 和合 3000 和 に 











アリ オ 市 原 抽 2 :00 年 中 無休 













地元 の 人 材 募集 は 地元 の 媒体 で ! ET 
も の WE と 直り ) 配布 地域 "市 原市 ・ 袖 浦 市 【75.000 部 】 

< 奈生 52x テ 2.400Fe 地域 情報 紙 Ittps//www.cLshop.com 
* モ 2 ロ 夫 本 … 8.000Few ト (地域 で きろ うど も の 安全 ) 
* 全 画 フ リー 枠 …16.000Fewm- 画 ・ 制 作 プ シテ ィ ラ イブ 株 式 会 社 〒290-0022 市 原市 西 広 550 、 画 広告 の お 問い 合わ せ …sales@cl-shop.com 
シテ ィ ライ フ 株 式 会 社 Emall salesectshop.com TEL.0436 (21) 9311 FAX.0436 (21) 9141 記 事 ・ 情 報 は …kiji@cshop.com 

で 安 も の で 全 現 い 

落 作 可 と 財 10 受 在 台 人 

物 で 能 え え 回 講 4 麗 気 

の を な ン ま で 料 月 っ の 

良 の も 3 8 は 生 2 

き 花 名 夜 0 を する 

を し ょ 韻 0 回 集 証 の 

ご 1 月 5 店 原 着 

1 税 0 で 六方 

kd 別 正 


( 


43.2 ア リガ 市 








いち 区 市 原 





EE 














放 気 呼 の 




































































也 の 像 ろ に か け て 使う 






ビー 音 と 不快 な 貢 が する 








に 人 ラ イ プ 
上 提 揚 更 ] | 軸 1 | @ 還 の 音 が カー ガー うる さい 
多め 生生 主 革 が は っ きり し な い 
を 痕 B きま し に フィ ト し て 目 た な い タ イブ | 読 力 が 下がっ た の で は と 不安 だ 
まき 2 幅 だ け で も お気 昌 に どう モ 
ル 。 g 『 フ ィ ッ テ ィ ング 凍 整 に 
0 当 は あな た の 和 人 に 





あな た の 職 カ に あっ た 仙 軌 な より その 凛 果 か 発 名 され ます 。 
に =HKSEoFESEK: 


5 じ て . 本 々 な クイ ブ か らち 選び いた だ け ます . 2D5D ま 3 





夏 移 尾 計 シキ か 孝 と 生 男 交 の 年 大 窟 人 へ エイ シ 空 近 プ | 益々 狐 人 の お 役に立て る よう 誠 張 り ます ! 
か バ 5 還 
者 実は に ニ ジ つ も へ きら へ 価 旭 属 欲 住 で プ ニ な 生 ーー Et W 
の 葛 う ほ デ るみ 多 て と の 入 析 的 更 角 シ アマ コム ク 人 金 ・ プ ラチ ナ ・ ブ ラン ド 品 ・ 時 計 ・ 金 券 etc. 
害 レ ら 戸 第 を ミ 人 
ざさ へ つづ 信 わ シ 本 幅 る 前 だ や 志 ち あど や ア 司 いび 地 デ 安心 で 正確 、 迅 速 な 査定 
ん まま どう" っ 二 や を 文 瑞 わ ラ 向 る 棲 ポ と きる で イ 
の すし ヒ よ 上 高 て ア 豆 い つき 品 イ で 移 々 ラ ほ ん ア 打 し 
周 だ う 遇 き ど と 少 新 に 舌 プ 見 和 気 な ク 忠 プ ーー 
ら 生 な 者 た は ほ て し 明 次 ス 分 な 活 テ 65 ア テ が < 
に き 元 と 今 イ いい る ペタ な シシ 動 ィ 歳 クィ 笑 ジジ に 
さ 史明 すこ と 材 ル テ は る み と テ な か も 一 ラ yg= ォ 76bEb す っ S り キレ な 
中 の ちち を ・ こと に と に 内 ユ ー・ ラ イフ 』 など 
9 の ち を を ご ここ に と ィ タ ? そ モ デ 天 旬 埋 込 や 避 失 ・ 
の で ら お フ と な で ラ 邊 ん 市 原市 東 五所 8-] 。 3 
とみ る 思 シ ニス 操 だ つう ド な 募 東 五 所 交差 点 そ ば 
* ず 電 す ク いる る 羅 が 集 定休 日 / 毎 周 水 日 cct ル 40 上 所 りり 自 り 4 の 2! 
二 果 る る 係 イ ま 。 ダ 計時 い 証 第 2 木 日 寺 上 市 ね 区 ら 
まあ まま も ダス キン 姉崎 店 沿 
に を -43- 1S014001 
旨 しほ ※ ネ ア 完 に の る こそ ! | 谷 0436-43-9824 Rod-e0689KLGolm 
ァ 條 いも が 1 マ 作 邊 け 
ピン こ 広 も 軽 レ ブナ る 介 の 今 革 
22 合 あ の か に の シャル 避 
きま る で り 各 ララ 1 は 所 セ 銀 
き 測 日 て あ イ 佐 幼 バタ トト ビュ 
よみ 因 い 作 ア バタ ト 無料 講習 会 
は の て & ム タラ < ee5on 175 
3 を す バス の みか ルー ジ バッグ 
1 
7 個 と 科料 を 訪 で て あ 
1 23bIE う て る 成 きす 角 な タ 見 株 
TO な 方 仕 良 り サ 格 春 で テグ 因 る よ エ で 曇 結 々 
mW 9 着 則 0 名 様 もら は ほ は 立 く 対生 皿 細 で は 着 更 友 吉 す に あな 
2 が 0 ー 22th に 頂 が で 幼 の う 宮 広 とも や 店 パン! は で 名 
間 2| | き 2 も くる を る る ミク きれ る 
Si の ルン うみ 口 怠 す り ざ 設 代 え ア ん いい を や 室 る 選 
30088YaREPe( ァ ーッ | | け で 介 み い が わ 区 表 る ま 細 近 土 原 ご す の べ 
クジ 7DU い G- ズ 7 宮 は りす 
クジ な し 6 
e D し の 揚 も 名 が 錠 は 具 針 ふ 全 
5 まる は 半生 人 人 
る 入 く と 以 ま は 内 参 。 へ 3 の @ け 始ま 
ダッ ト し て くだ さい ks 朋 こ も だ を 人 外 で す で で < 親 針 舌 
を 人 人 器 仙 お 素 6 全 7 バネ で 来 す 
5 合い 狐 回 見 入 半 の 人 2118 ド 果 毎 昌 
吉 caxr rer0436-36-7101 六 の 生 で ら る 具 不 月 X 給 志 る 後 
本 Ro3o-1830 加 9 苗 旬 人 合 ち で な 人 月 あみ が 年 は 
6o 臣 wms2 http://www.angelbear.biz/ 5 ーー は の は PkK き い 引 と 祝 ・ ダ つり を 口 
人 gz info@angelbear.biz 0436-74-0746 サ み ご 祝 * あ 方 用 ビ "19 けつ の 
三 火 三 レー、2 に 生ま 1 
会 務 を し っ か り キャ ッ チ 相談 試聴 会 緒 8 
EE 催 中 !! LN 族 
聞き 取り ラク ラク に 開 出 財 生 羽 
パー ト B 電 さ る 
の ヘー ムダ 
必 が 吹い て も 大 丈夫 ら み 
見 え に く さ を | 
A 【 追 さ れる 方 に 症 
バ 最適 で す 。 eS 
ご og ンク バ ー CC で 3 
[えっ と 半 き 聞 す 束 が ある 人 
間 の で 人 わから な い ED 
1 テレ ビ の 前 が た きす ぎる と 用 仙 され た み こも り 5 
Tr Gemoz 耳 穴 補 陵 器 も 出来 ます ) 
WNWYRt9 昌 証 各種 小 氏 補 肢 器 と 2 計 現 在 ご 使用 中 の 方 
吉 近 守 の 台 こ えがい きる 取 力 表 だ 無料 1 試 



















人 時 間 /AM1 
@ ご 予約 : ウー ー- き 世 
rapzrcrl 較 に NX52 
当店 で は 購入 後 、 押 期限 の 
FAx 0436-20-02B 名 種 カー ド - ロ ー ン 承り ます を 実施 し て いま す 。 








